
Всемирный День здоровья! 

7 апреля отмечается Всемирный День здоровья. И чтобы сформировать мотивацию к
здоровому образу жизни в нашем детском саду был организован праздник, посвященный
Дню здоровья.
Праздник начался с ритмичной утренней гимнастики на свежем воздухе под веселые
детские песни. Потом ребята отправились в путешествие в страну «Здоровья». Там
встретили доктора Пилюлькину, узнали о пользе витаминов и содержащих их продуктах.

  

В ходе праздника дети получили заряд бодрости и энергии, много полезной
информации, хорошего настроения на целый день! 
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